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1. Contexto y antecedentes de la propuesta

o~
- ) /

Esta propuesta se origina en el producto 1.3.5% resultado del proceso de
caracterizacion y diagnoéstico diferenciado de la situacion de salud de los pueblos
indigenas de Bogota.

En dicho proceso participaron los 14 pueblos indigenas, a través de entrevistas,
recorridos territoriales, circulos de la palabra y espacios colectivos.

~

De este ejercicio surgié el Componente 6 "Analisis de Percepciones, Factores Protectores y Factores
de Riesgo frente al Uso y Abuso de Sustancias Psicoactivas de Catorce (14) Pueblos Indigenas en
Bogota, D.C”, que analizé percepciones, factores protectores y factores de riesgo frente al uso y
abuso de sustancias psicoactivas.
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1. Contexto y antecedentes de la propuesta

El analisis del capitulo de caracterizacion se organizo a partir de tres variables:

Como los pueblos
comprenden el uso,
el abuso, armonias
y desarmonias y
sus efectos.

~

Percepciones propias
sobre las SPA

4 )

Condiciones
territoriales,
sociales, familiares y
culturales que
aumentan la
vulnerabilidad.

4 )

Medicina ancestral,
espiritualidad,
familia, identidad y
gobierno propio.

Factores de riesgo

Factores
protectores propios

&2 SALUD BOGOT.



1.1. Contexto y antecedentes de la propuesta

Conclusiones y recomendaciones del Analisis de Percepciones, Factores Protectores y Factores de Riesgo frente al
Uso y Abuso de Sustancias Psicoactivas de Catorce (14) Pueblos Indigenas en Bogota, D.C”

La prevencion debe partir
del fortalecimiento de los
sistemas  propios de
cuidado.

A partir del trabajo

comunitario con
los pueblos
indigenas, el

capitulo concluyo

que:

Se requiere una
estrategia intercultural,
territorializada y
sostenida en el tiempo.

El propio capitulo recomienda avanzar hacia una estrategia disefiada con los pueblos.

Es necesario diferenciar
practicas culturales
reguladas de consumos
problematicos externos.

Las autoridades indigenas
deben ser parte central de
la construccion de la

respuesta.
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2. Justificacion de la propuesta

El consumo de sustancias
psicoactivas en contextos urbanos
afecta a los pueblos indigenas de

manera diferenciada.

La informacion general del sistema
de salud no permite comprender las
formas propias de regulacion,
cuidado y prevencion.

El Componente 6 evidencié que el
fendmeno es multicausal, pero
también mostré fuertes factores

protectores propios.

Por ello, se requiere una estrategia
que no imponga modelos externos,
sino que fortalezca los sistemas
propios de cuidado.

SECRETARIA DE

SALUD

&
BOGOT.



3. Ficha de producto

El objetivo de la estrategia es operativizar la Ficha Técnica del Indicador del Producto 3:

« Nombre del indicador: Porcentaje de avance de la implementacion y evaluacion de la estrategia integral intercultural en salud
para la prevencion del uso y abuso de sustancias psicoactivas en los pueblos indigenas

« Descripcion del indicador: El indicador pretende medir el desarrollo de las actividades programadas en las cuatro (4) fases
planteadas para lograr asi, dar cuenta del avance en la implementacion de cada una de las fases y al finalizar el periodo de la
politica, obtener resultados en la implementacion de la estrategia integral intercultural en salud para la prevencion del uso y
abuso de sustancias psicoactivas en los pueblos indigenas.

» Descripcion del producto:

FASE 1.1 Aino 2026-ll (8.33%): Disefo de la estrategia integral intercultural para la prevencion del uso y abuso de sustancias
psicoactivas (legales e ilegales) en concertacion con los pueblos indigenas.

Se realizara exclusivamente el diseno participativo de |la Estrategia El disefio permitira:
» Definir con claridad qué es la estrategia.

» Construir acuerdos con las autoridades indigenas.

* Dejar un documento legitimo y listo para el siguiente ano
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3.1.1 Momento 1. Planeacion y alistamiento

1.3.1 Estrategia integral intercultural en salud de prevencion del uso y abuso de sustancias
psicoactivas en los pueblos indigenas de Bogota

(

Apropiacion colectiva de los hallazgos
del Componente 6.

\

Definicion de la ruta metodoldgica del
disefo.

Concertacion del plan de trabajo y los
tiempos con los pueblos indigenas.

E:\¥‘;;E
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gg 3.1.2 Momento 2. Elaboracion documenta: estructural

SHe) — . .« s .
00 1.3.1 Estrategia integral intercultural en salud de prevencion del uso y abuso de sustancias

psicoactivas en los pueblos indigenas de Bogota

Marco conceptual(sentido desde la cosmovision indigena)

Marco metodoldgico (como se trabajaria)

Componente operativo (qué se necesitaria)

Indicadores

Criterios de
Seguimiento

-
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Nota: En este momento no se ejecutan acciones.
Se construye la arquitectura técnica de la estrategia, a partir de seis lineas de accidn.



3.1.2 Momento 2. Elaboracion documenta: contenidos

1.3.1 Estrategia integral intercultural en salud de prevencion del uso y abuso de sustancias
psicoactivas en los pueblos indigenas de Bogota

: Fortalecimiento de : Prevencion
factores protectores intercultural por curso
| propios | de vida
| |
m B
Reduccion de riesgos |Identificacion del
y danos en contexto riesgo y activacion de
| urbano | rutas
| |
[ [~
Gobernanzay Fortalecimiento de
concertacidon con capacidadesy
| pueblos indigenas | sostenibilidad I "
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6&3 SALUD BOGOT



OO
OO
OO
Sl(®)
OO

3.1.3 Momento 3. Validacion y cierre

1.3.1 Estrategia integral intercultural en salud de prevencion del uso y abuso de sustancias
psicoactivas en los pueblos indigenas de Bogota

Ajustes finales a la estrategia con base en los aportes de las |
autoridades.

Validacion comunitaria del documento.

Devolucion a los pueblos indigenas de la version final de la

estrategia

ALCALDAA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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4. Plan de trabajo y cronograma fase 1.1

CRONOGRAMA FASE DE DISENO POR SEMANAS

MOMENTO

Momento1 Apropiacion componente 6

Momento1 Ruta metodoldgica del disefio

SEMANA1 |SEMANA2 |SEMANA3 |SEMANA4 |[SEMANAS

SEMANA 6

SEMANA7

SEMANA 8

SEMANA9

SEMANA 10

SEMANA 11

SEMANA 12

SEMANA 13 |SEMANA 14

SEMANA 15

SEMANA 16

Momento1 Plan del trabajo del disefio

Momento 2 Curso de vida

Momento 2 Factores protectores propios

Momento 2 Riesgos y dafos urbanos

Momento 2 Rutas sanitarias y MAI

Momento 2 Gobernanza indigena

Momento 2 Capacidades y sostenibilidad

Momento 2 Integracion lineas y capitulos

Cierre del disefio

Tiempo proyectado: 4 meses
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4. Plan de trabajo y cronograma fase 1.1

Dos (2)

Profesionales
especializados:
organiza, sistematiza
y cuida la coherencia
del diseno.

Dos (2)
Profesionales
universitarios:

acompana el dialogo
comunitario y los
espacios colectivos.

Dos (2) Gestores

comunitarios:
garantizan
convocatoria,
respeto territorial y
articulacion.

-
SECRETARIA DE
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ALCALDAA MAYOR
DE BOGOTA DC.




Muchas Gracias

Bienestar
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